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АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА, С УМЕРЕННОЙ 

ТЯЖЁЛОЙ, ГЛУБОКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) И МНОЖЕСТВЕННЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 6.4.) 

 

Целевой раздел. 

 

Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО 

Общие характеристики,   направления,   цели   и   практические   задачи   учебных 

предметов основываются на индивидуальных возможностях и индивидуальных 

образовательных потребностях обучающегося с ТМНР. 

Обучающийся с умственной отсталостью (в умеренной, тяжелой или глубокой 

степени; с тяжелыми и множественными нарушениями развития), интеллектуальное 

развитие которого не позволяет освоить АООП (вариант 6.3.) , испытывает существенные 

трудности в ее освоении, поэтому получает образование по варианту 6.4. АООП, на 

основе которой разработана специальную индивидуальную образовательную программу 

(СИОП), учитывающая индивидуальные образовательные потребности обучающегося. 

Общая характеристика АООП НОО 

Для таких обучающихся характерно сочетание нарушений интеллектуального 

развития с нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами 

аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной 

степени и сочетающимися в разных вариантах. 

АООП НОО обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР (вариант 6.4.) 

включает: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

АООП реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную 

деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, а 

также другими нормативно-правовыми документами. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью и 

ТМНР 

Дети имеют тяжёлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза и, 

как следствие, полную или почти полную зависимость от посторонней помощи в  

передвижении, самообслуживании и предметной деятельности. Большинство детей этой 
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группы не могут самостоятельно удерживать своё тело в сидячем положении. 

Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен 

в связи с несформированностью языковых средств и речемоторных функций порождения 

экспрессивной речи. Степень умственной отсталости колеблется от выраженной до 

глубокой. Дети данной группы с менее выраженным интеллектуальным недоразвитием 

имеют предпосылки для формирования представлений, умений и навыков, значимых для 

социальной адаптации детей. Так, у большинства детей проявляется интерес к общению и 

взаимодействию, что позволяет обучать детей пользоваться невербальными средствами 

коммуникации (жесты, мимика, графические изображения и др.); наличие отдельных 

двигательных действий (захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи и 

др.), создаёт предпосылки для обучения детей выполнению доступных операций 

самообслуживания и предметно-практической деятельности. Обучение строится с учётом 

специфики развития каждого ребёнка, а также в соответствии с типологическими 

особенностями развития детей с тяжёлыми и множественными нарушениями. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно- 

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также 

спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику построения 

учебного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании образования. 

Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные 

всем обучающимся с НОДА: 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

• необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в 

том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), 

обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

• индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными возможностями; 

• наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы 

учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации; 

• коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по 

всему спектру коммуникативных ситуаций; 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЛИЦЕЙ № 73 Г. ПЕНЗЫ "ЛИЦЕЙ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
СИСТЕМ И ТЕХНОЛОГИЙ", Копёшкин Вячеслав Александрович, Директор

Сертификат FF656207A76A9CF2019308F6FA4F8B43
Действует с 27.03.24 по 20.06.25

3



• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

• максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы 

образовательного учреждения. 

Для этой группы обучающихся: учет особенностей и возможностей обучающихся 

реализуется как через образовательные условия, так и через содержательное и смысловое 

наполнение учебного материала. Усиление практической направленности обучения с 

индивидуальной дифференцированностью требований в соответствии с особенностями 

усвоения учебного материала обучающимися с тяжелыми множественными нарушениями 

развития.   Специальное   обучение   и   услуги   охватывают психологическую и 

логопедическую помощь. 

1. Планируемые результаты освоения обучающимися 

с умственной отсталостью и ТМНР адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования и программы 

В соответствии с требованиями ФГОС для детей с ОВЗ применительно к варианту 

6.4. адаптированной основной общеобразовательной программы результативность 

обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей 

психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого 

обучающегося. В связи с этим, требования к результатам освоения образовательных 

программ представляют собой описание возможных результатов образования данной 

категории обучающихся. 

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися с 

умственной отсталостью АООП, которые рассматриваются в варианте 6.4. как возможные 

(примерные) и соразмерные с индивидуальными возможностями и специфическими 

образовательными потребностям обучающихся. 

Требования устанавливаются к результатам: 

личностным, включающим  готовность и способность обучающихся

 к саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, 

ценностно- 

смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетенции, личностные качества; 

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания и его применению. 

Возможные личностные результаты освоения адаптированной образовательной 

программы должны отражать: 
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1) формирование основ персональной идентичности, осознание своей 

принадлежности к определенному полу; осознание себя, как гражданина России; 

2) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажира, 

покупателя и т.д.) развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного 

смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 
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Учебный план 

№ Предмет Количество занятий 

в неделю 

2 кл 

1 Общение и чтение 

(Литературное чтение) 

2 

2 Письмо (Русский язык) 2 

3 Математические 

представления 

(Математика) 

2 

4 Развитие речи и 

окружающий природный 

мир (Окружающий мир) 

1 

5 ИЗО 1 

. 

 Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с  

умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности ребёнка к 

овладению содержанием СИОП и включает следующие задачи:  

1.Подготовка ребёнка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2.Формирование учебного поведения:  

• Направленность взгляда(на говорящего взрослого, на задание);  

• Умение выполнять инструкции педагога («возьми», «посмотри на меня», «покажи»); • 

Использование по назначению учебных материалов;  

• Умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3.Формирование умения выполнять задание:  

• В течение определённого периода времени;  

• От начала до конца;  

• С заданными качественными параметрами. 

 4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действий и т.д. 

  Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИОП с учётом 

особых образовательных потребностей обучающихся.  
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Содержание учебных курсов.  

Пояснительная записка  

 Специальная индивидуальная образовательная программа  (СИОП) разработана на 

основе: адаптированной основной общеобразовательной программы общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (с тяжелыми и 

множественными нарушениями) (вариант 6.4.)) 

Нормативную основу рабочей программы, адресованного обучающимся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата составили: 

1.Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», протокол от22 

декабря 2015 г. № 4/15. 

2.Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

3.Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе 

в общеобразовательных учреждениях, на 2019/2020 учебный год.  

 Программа нацелена на образование и развитие ребенка с НОДА с ТМНР, с учетом 

его особых образовательных потребностей в 1 классе МКОУ для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья «Школа-интернат №15». 

Программа включает следующие разделы 

• Язык и речевая практика 

• Математика  

• Естествознание 

• Человек  

Обоснование выбора данной программы 

 Данная учебная программа составлена для обучающейся с умственной отсталостью  

с тяжёлыми и множественными нарушениями развития (ТМНР). СИОП (вариант 6.4) 

направлен на формирование общей культуры, соответствующей общепринятым 

нравственным и социокультурным ценностям, основанной на развитии личности и 

необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, 

умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной 

самостоятельности и независимости в повседневной жизни.  

 Целью реализации такой программы является обретение обучающейся таких 

жизненных компетенций, которые позволяют ей достигать максимально возможной 
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самостоятельности в решении повседневных жизненных задач.  

 Данная учебная программа позволяет рационально и оптимально организовать 

целостный процесс обучения больного ребёнка с учётом его актуального и ближайшего 

развития, соответствующий его состоянию здоровья, а также адаптировать учебную 

нагрузку к его индивидуальным возможностям. Программа учитывает личностно-

ориентированную направленность обучения, организованного в соответсвии с учебным 

планом.  

 Для данного ребёнка материал программы трудно регламентировать временными 

рамками по четвертям, годам обучения и т.д. Поэтому занятия планируются педагогом с 

учётом необходимости многократного повторения того или иного материала, постепенного 

включения новых элементов в контекст уже освоенных умений.  

 По мере обучения, в зависимости от индивидуальных возможностей ученика, темп 

прохождения материала замедляется или увеличивается. Этим обоснован выбор данной 

образовательной программы соответствующей содержанию, предлагаемому для изучения 

детьми с выраженной умственной отсталостью. 

Основные цели и задачи  обучения: 

 1.Развитие всех психических функций и познавательной деятельности детей в 

процессе обучения и коррекции их недостатков.  

 2.Развитие творческих умений и чувств на основе доступных видов деяетельности.  

 3.Формирование представлений о себе как « я », значимой и равноправной 

личности для окружающих.  

 4.Формирование коммуникативных умений и социальных контактов с 

окружающими людьми, адекватного поведения в социальной среде.  

    5.Формирование социально-бытовых, трудовых умений и навыков, 

обеспечивающих жизнедеятельность. 

    6. Бытовая ориентация и социальная адаптация - как итог всей работы. 

Принципы программы 

 При организации обучения ребёнка с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата(с тяжелыми и множественными нарушениями) основополагающими являются 

принципы: 

·принцип индивидуализации- СИОП для обучающегося основан на психолого-

медико-педагогических рекомендациях; 

·принцип целесообразности, предполагающий возможность изменения учебного 

плана как в сторону уменьшения количества часов, так и в сторону их увеличения, 

что позволяет учитывать индивидуальные особенности развития обучающегося, 

характер заболевания и другие объективные причины, возникающие в процессе 
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образовательной деятельности; 

·принцип междисциплинарного подхода (взаимодействие педагогов: учителя-

логопеда, педагога-психолога, учителя начальных классов, медицинских 

работников); 

·принцип семейно-ориентированного сопровождения(активное включенность 

родителей в образовательный процесс, их партнерское взаимодействие со 

специалистами). 

Формы организации учебного процесса:  

     Принцип построения уроков - занятий - коммуникативный, основанный на предметно- 

практической деятельности.  

          Организация и проведение уроков по предметам строится таким образом, чтобы были 

задействованы три составляющие деятельности: мотивационная, целевая и 

исполнительская. Уроки-занятия включают в себя практические упражнения.     

 Последовательность использования упражнений:  

• Практические упражнения;  

• Упражнения с картинками;  

• «письменные» упражнения; 

    Виды деятельности учащегося на уроке: 

 -наблюдение;  

-упражнения-по подражанию, по инструкции: двигательные,аудиально- 

визуальные(слушание,показ), ритмические;  

- игры - имитации, жестово- образные игры;  

- рисование и дорисовывание, раскрашивание, штриховка; 

-предметно-практическая деятельность: конструирование, лепка, аппликация, резание; 

- обводка, письмо цифр, письмо элементов букв. 

·   Сроки освоения образовательной программы определяются индивидуальными 

возможностями конкретного ребёнка. 

    Ожидаемые результаты освоения программы:  

 Специальный образовательный стандарт, представленный в двух 

взаимодополняющих и взаимодействующих компонентах («академический» и 

формирование жизненной компетенции), задаёт структуру данной программы,которая 

поддерживает сбалансированное развитие жизненного опыта ребёнка с ОВЗ, учитывая его 

настоящие и будущие потребности. Общий подход к оценке знаний и умений ребёнка по 

академическому компоненту предлагается в его традиционном виде.  

 Ребёнок с ОВЗ овладевает полезными для него знаниями, умениями и навыками, 

достигает максимально доступного ему уровня жизненной компетенции, осваивает 
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необходимые формы социального поведения, оказывается способным реализовывать их в 

условиях семьи и гражданского общества. 
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Учебный план индивидуального 

обучения  (СИПР) 2023– 2024 

учебный год 

 

 

 

Образовательные предметы 

 

Число учебных часов в неделю. 

Чтение 2 

Русский язык 2 

Математика 2 

Окружающий мир 1 

Изобразительное искусство 1 

Максимальная нагрузка 8 
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Учебная нагрузка индивидуального обучения на 

дому: обучающегося 1 класса Голубева Андрея 

составляет 8  часов в неделю. 

Продолжительность одного занятия 20 минут с 15-минутным перерывом. 

 

Дни учебных занятий: 

 

 Чтение Русский язык 

(письмо) 

Окружающий 

мир 

Математика 

(математические 

представления) 

 

 

Изобразите

льное 

искусство 

Вторник 
 

 
 

1 1 

Среда 
 1 

 1  

Четверг 
1 

 
1 

  

Пятница 1 1  
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Программы учебных курсов 

 

 Общение и чтение.  

 Пояснительная записка 

Целью данной программы является: 

- привитие навыков учебной деятельности; 

- формирование общеречевых навыков; 

- развитие слухового, фонематического и зрительного восприятия; 

- развитие устной речи. 

Основными задачи: 

- изучение букв; 

- выполнение звукобуквенного анализа и синтеза; 

- чтение по букварю, используя иллюстрации для улучшения понимания читаемого. 

В ФГОС  для детей с ограниченными возможностями здоровья четко выделены два 

компонента: «академический», т.е. накопление потенциальных возможностей для 

активной реализации в настоящем и будущем, и «формирование жизненной 

компетенции», т.е. овладение знаниями, умениями и навыками уже сейчас необходимыми 

ребенку в обыденной жизни. Оба компонента неотъемлемые  и взаимодополняющие  

стороны образовательного процесса. Поэтому  в программу по письму включены знания о 

языке – речевая практика и речевое творчество: 

·овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их 

применения; 

·развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному 

чтению и письму; овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для 

решения соответствующих возрасту житейских задач; 

·развитие вкуса и способности к словесному творчеству на уровне, 

соответствующем возрасту и развитию ребенка. 

Для гарантированного получения школьного образования ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья по рекомендациям ПМПК  за основу взят вариант 6.4. 

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Возможные личностные результаты: 

осознание себя, как «Я»; осознание своей принадлежности к определенному полу; 

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

развитие адекватных представлений о социальном мире, овладение социально-бытовыми 
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умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение выполнять 

посильную домашнюю работу, включаться в школьные дела и др.; 

понимание собственных возможностей и ограничений, умение сообщать о нездоровье, 

опасности и т.д.; 

владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

взаимодействия; 

способность к осмыслению социального окружения; 

развитие самостоятельности; 

овладение общепринятыми правилами поведения; 

наличие интереса к практической деятельности 

Возможные предметные результаты: 

1) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и 

невербальными. 

- Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных  невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических изображений), 

неспецифических жестов.  

-  Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и др.), 

коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом и др. 

2) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих 

возрасту житейских задач. 

-  Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения.  

-  Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, 

взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими 

изображениями объектов и действий путем указательного жеста; использование 

доступных жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств 

коммуникации (коммуникатор, планшет и др.) 

3) Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего 

мира, личным опытом ребенка.  

-  Понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира.  
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-  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях.  

- Различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

хорошо известных предметов и действий 

− Чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

1-2 класс 

 

Букварный период.  

Задачи букварного периода: 

• формировать звукобуквенный анализ и синтез; 

• заложить основы овладения чтением. 

Учащийся выделяют звук из речи, учатся правильно и отчетливо его произносить, 

различают в сочетании с другими звуками. Буква изучается в следующей 

последовательности: восприятие общей её формы, изучение состава буквы (элементов и 

их расположения), сравнение с другими, ранее изученными буквами. Соотнесение буквы и 

звука. 

Слияние звуков в слоги  и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. 

Сначала читаются слоги-слова (ау, уа), затем обратные слоги (ам, ум), после этого прямые 

слоги (ма, му), и после них слоги со стечением согласных. 

Большое внимание уделяется чтению по букварю, использованию 

иллюстрированного материала для улучшения понимания читаемого. 

Для проведения занятий по по чтению и развитию речи  в 1 классе используется 

следующая наглядность: касса для букв разрезной азбуки, наборное полотно, касса слогов, 

слоговые таблицы, индивидуальные кассы с набором букв и слогов. 

        Букварный период включает: 

Последовательное изучение звуков и букв, усвоение основных слоговых структур. 

Практическое знакомство с гласными и согласными звуками.  

1-й этап. Изучение звуков и букв: а, у, о, м, с, х. 

Правильное и отчетливое произношение изучаемых звуков, различение их в начале и 

в конце слова (в зависимости от того, в каком положении этот звук легче выделяется). 

Образование из усвоенных звуков и букв слов (ау, уа, ам, ум и др.), чтение этих слов 

с протяжным произношением.  

Образование и чтение открытых и закрытых двухзвуковых слогов, сравнение их. 

Составление и чтение слов из этих слогов.  
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Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: о, м, с. 

2-й этап. Повторение пройденных звуков и букв и изучение новых: т, л, н, ы, р. 

Соотнесение звуков с соответствующими буквами, определение местонахождения их 

в словах (в начале или в конце).  

Образование открытых и закрытых двухзвуковых слогов из вновь изученных звуков, 

чтение этих слогов протяжно и слитно.  

Составление и чтение слов из двух усвоенных слоговых структур (ма-ма, мы-ла).  

Образование и чтение трехбуквенных слов, состоящих из одного закрытого слога (сом).  

3-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: к, п, и, з, в, ж, б, г, 

д, й, ь, т. 

Подбор слов с заданным звуком и определение его нахождения в словах (в начале, в 

середине, в конце).  

Образование и чтение открытых и закрытых слогов с твердыми и мягкими 

согласными в начале слога (по, ли, лук, вил).  

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур (пи-ла, со-ло-ма, гор-ка, 

пар-та, ко-тик).  

Чтение предложений из двух-трех слов. 

Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки открытых и закрытых 

двухзвуковых и закрытых трехзвуковых слогов.  

Вставка пропущенной буквы в словах под картинками. 

4-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: е, я, ю, ц, ч, щ, ф, 

э, ъ. 

Практическое различение при чтении гласных и согласных; согласных звонких и 

глухих (в сильной позиции); твердых и мягких. 

 Образование и чтение усвоенных ранее слоговых структур со звуками и буквами, 

изучаемыми вновь, и слогов с чтением двух согласных (тра, кни, пле).  

Отчетливое послоговое чтение коротких букварных текстов. 

Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки слов из трех-четырех букв с 

последующей записью (печатаньем) 

Устная речь: 

Участие в общей беседе (умение слушать вопрос, отвечать на него, используя слова 

вопроса; говорить отчетливо, не торопясь, не перебивая друг друга). 

Составление простых нераспространенных предложений на основе 

демонстрируемого действия и действия, изображенного на картинке; добавление к ним 

одного пояснительного слова по вопросам Чем? Что? Куда? Где? Саша рисует (чем?) 

карандашом. Саша рисует (что?) дом. Зина идет (куда?) в школу.  
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Правильное употребление форм знакомых слов в разговорной речи.  

2-3 класс 

«Чтение и письмо». Понимание и узнавание слов, обозначающих количество объектов, 

субъектов. Понимание и узнавание слов, обозначающих места расположения объектов, 

субъектов («на столе», «около дома», «на верней полке» и т.д.). Понимание слов, 

указывающих на объекты, субъекты (я, ты, свой, мой, это и т.д.). Узнавание (различение) 

напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. 

Использование карточек с напечатанными словами как дополнительного средства 

коммуникации. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с 

использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов). Узнавание 

звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения 

буквы в слоге (слове). 

 

 

Календарно -тематическое планирование 2 класс 

п/п 

№ 

Наименование разделов и тем Кол-во 

часов 

 

1 Гласные звуки а, о, у. 1 

2 Согласные звуки м, с. 1 

3 Слоги ма-, му-, мо-. Плавное слияние. Чтение. 1 

4 Слоги са-, со-, су. Плавное слияние. Чтение. 1 

5 Согласные звуки х, л 1 

6 Слоги ла-, ло-, ол, ул. Плавное слияние. Чтение. 1 

7 Слоги ах-, ох-, ух. Плавное слияние. Чтение. 1 

8 Гласный звук Ы. Чтение слогов мы-, сы- 1 
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9 Звук [н] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

10 Слоги ан-, он-, ун. Плавное слияние. Чтение. 1 

11 Слоги ан-, он-, ун. Плавное слияние. Чтение. 1 

12 Слоги на-, но-, ну. Плавное слияние. Чтение. 1 

13 Звук [р] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

14 Звук [р] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

15 Называние (показ) слов с выделением звука [р] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

16 Называние (показ) слов с выделением звука [р] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

17 Слоги ар-, ор-, ур. Плавное слияние. 1 

18 Слоги ар-, ор-, ур. Плавное слияние. 1 

19 Чередование звуков р-л 1 

20 Чередование звуков р-л 1 

21 Звук [п] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

22 Звук [п] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

23 Называние (показ) слов с выделением звука [п] по предъявленным 

предметным картинкам.  

1 

24 Называние (показ) слов с выделением звука [п] по предъявленным 

предметным картинкам.  

1 

25 Слоги ап-, оп-, уп. Плавное слияние. 1 
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26 Слоги ап-, оп-, уп. Плавное слияние. 1 

27 Слоги па-, по-, пу. Плавное слияние.  1 

28 Слоги па-, по-, пу. Плавное слияние.  1 

29 Звук [п] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

30 Звук [п] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

31 Называние (показ) слов с выделением звука [к] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

32 Называние (показ) слов с выделением звука [к] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

33 Слоги ак-, ок-, ук. Плавное слияние. 1 

34 Слоги ак-, ок-, ук. Плавное слияние. 1 

35 Звук [т] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение.  1 

36 Звук [т] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение.  1 

37 Называние (показ) слов с выделением звука [т] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

38 Называние (показ) слов с выделением звука [т] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

39 Слоги ат-, от-, ут. Плавное слияние. 1 

40 Слоги ат-, от-, ут. Плавное слияние. 1 

41 Слоги та-, то-, ту. Плавное слияние.  1 

42 Слоги та-, то-, ту. Плавное слияние.  1 
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43 Гласный звук И.Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

44 Гласный звук И.Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

45 Называние (показ) слов с выделением звука [и] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

46 Звук [з] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

47 Звук [з] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

48 Называние (показ) слов с выделением звука [з] по предъявленным 

предметным картинкам 

1 

49 Называние (показ) слов с выделением звука [з] по предъявленным 

предметным картинкам 

1 

50 Слоги аз-, оз-, уз. Плавное слияние. 1 

51 Слоги аз-, оз-, уз. Плавное слияние. 1 

52 Слоги за-, зо-, зу. Плавное слияние. 1 

53 Звук [в] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

54 Звук [в] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

55 Называние (показ) слов с выделением звука [в] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

56 Слоги ва-, во-, ву. Плавное слияние. 1 

57 Слоги ва-, во-, ву. Плавное слияние. 1 

58 Звуки Ж – Ш. Звучание, правильное произнесение, артикуляция. 1 

59 Звук [б] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 
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60 Звук [б] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение. 1 

61 Называние (показ) слов с выделением звука [б] по предъявленным 

предметным картинкам 

1 

62 Называние (показ) слов с выделением звука [б] по предъявленным 

предметным картинкам 

1 

63 Слоги ба-, бо-, бу. Плавное слияние. 1 

64 Звук [г] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение.  1 

65 Звук [г] - согласный звук. Звучание, артикуляция, правильное произнесение.  1 

66 Называние (показ) слов с выделением звука [г] по предъявленным 

предметным картинкам. 

1 

67 Слоги га-, го-, гу. Плавное слияние. 1 

68 Повторение пройденного 1 
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Письмо 

Пояснительная записка 

Целью  данной программы является: 

- приобретение практических навыков устной и письменной речи; 

- формирование основных орфографических и пунктуационных навыков; 

- воспитание интереса к родному языку. 

Основные задачи: 

- совершенствование произношения и пространственной ориентировки; 

- учить правильному начертанию (печатанию) букв и соединению их в слоги, слова, 

предложения; 

- осуществлять  звуко-буквенный анализ; 

- повысить уровень общего речевого развития; 

 

В ФГОС  для детей с ограниченными возможностями здоровья четко выделены два 

компонента: «академический», т.е. накопление потенциальных возможностей для 

активной реализации в настоящем и будущем, и «формирование жизненной 

компетенции», т.е. овладение знаниями, умениями и навыками уже сейчас необходимыми 

ребенку в обыденной жизни. Оба компонента неотъемлемые  и взаимодополняющие  

стороны образовательного процесса. Поэтому  в программу по письму включены знания о 

языке – речевая практика и речевое творчество: 

·овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их 

применения; 

·развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному 

чтению и письму; овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для 

решения соответствующих возрасту житейских задач; 

·развитие вкуса и способности к словесному творчеству на уровне, 

соответствующем возрасту и развитию ребенка. 

Для гарантированного получения школьного образования ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья по рекомендациям ПМПК  за основу взят вариант 6.4. 

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 Возможные личностные результаты: 

осознание себя, как «Я»; осознание своей принадлежности к определенному полу; 

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

развитие адекватных представлений о социальном мире, овладение социально-бытовыми 

умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение выполнять 
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посильную домашнюю работу, включаться в школьные дела и др.; 

понимание собственных возможностей и ограничений, умение сообщать о нездоровье, 

опасности и т.д.; 

владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

взаимодействия; 

способность к осмыслению социального окружения; 

развитие самостоятельности; 

овладение общепринятыми правилами поведения; 

наличие интереса к практической деятельности 

Возможные предметные результаты: 

• Умение при возможности писать (печатать) буквы, слоги, слова 

• Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием 

(по физическим возможностям ребенка). 

 

 

Содержание программы 

 Упражнения для развития тонкой моторики рук  

 Упражнения на развитие произвольных движений рук, ног, головы, глаз, языка, 

пальцев и кистей рук по образцу и по словесной инструкции (отдельные, попеременные и 

последовательные движения). Тренировочные упражнения на согласование движения и 

дыхания (на вдохе и выдохе). Упражнения на развитие двигательной подражательности. 

(Интеграция с логопедическими занятиями).  Игровые упражнения на 

совершенствование навыков практического взаимодействия обучающейся с предметами, 

игрушками. Игровые упражнения на развитие умения узнавать предметы тактильно и на 

основе зрительного восприятия: «Найди такой же предмет», «Составь узор» и др.  

 Упражнения на развитие общей и ручной моторики, на формирование праксиса 

позы (кинестетический фактор) (по образцу и словесной инструкции учителя). 

 Упражнения на совершенствование общей и ручной моторики, развитие 

динамической организации движений (кинетической фактор) при последовательном их 

выполнении. (Интеграция с логопедическими занятиями.)  

 Упражнения для кистей рук по образцу и словесной инструкции учителя: 

сжимание, разжимание, встряхивание и помахивание кистями с постепенным увеличением 

амплитуды движений в суставах и совершенствованием межанализаторного 
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взаимодействия зрительного, слухового и тактильного анализаторов. Игры с пальчиками.  

«Рисуночное письмо»  

 Практические упражнения с трафаретами: обводка и штриховка простыми, 

цветными карандашами, шариковыми ручками.  

 Тренировочные упражнения: рисование красками, фломастерами, карандашами, 

мелом без задания («что получилось») и по заданию предметов округлой формы, 

состоящих из частей одинаковой формы, но разных по величине (в совместной 

деятельности с учителем и по подражанию его действиям).  

 Знакомство с приемами рисования восковыми мелками. Закрашивание краской 

листа бумаги (широкой кистью, тампонами из поролона, губкой), на котором 

предварительно выполнены рисунки восковым мелком или свечой (картинки с сюрпризом: 

«Матрешка», «Неваляшка», «Снеговик» и др.). Выбор изображенной игрушки из ряда 

других.  

 Рисование красками, используя приемы примакивания (трава, заборчик, листочки) 

и касания кончиком кисти («В доме зажглись огни», «Горошки на платье», «Набухли 

почки», «Распустились листочки», «Салют»), составление узоров из точек и мазков на 

полоске.  

Жестово-образные игры  

 Совместные с обучающейся игры с сюжетными игрушками, игры-имитации 

(передача в движении образов кукол, животных, птиц, выполняющих различные 

гигиенические процедуры и действия по уходу за собой). 

  Игры, имитирующие отдельные действия человека, животных, птиц и 

демонстрирующие основные эмоции человека, выполняющего те или иные действия. 

 Игры, имитирующие образы хорошо знакомых сказочных персонажей. 

 Бессловесные игры-импровизации с одним персонажем по текстам стихов и 

потешек. (Интеграция с уроками по предмету «Развитие речи и окружающий мир».) 

 Игры на сохранение равновесия, управление своим шагом, сохранение движения и 

покоя с музыкальным сопровождением и без него: «Я несу тяжелое ведро, я несу легкое 

ведро», «Перейди речку по камешкам», «Дождь», «Замерзли — согрелись», «Поездка на 

поезде» и т. п.  

 Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о 

животных и птицах.  

 Игровые упражнения на узнавание животных и птиц по их объемным и 

плоскостным моделям, называние их, показ пиктограмм. Побуждение обучающейся к 

повторению за учителем фраз о повадках животных и птиц (с помощью вербальных и 

невербальных средств общения), подражанию их голосам.  
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Письменные упражнения  

 «Письмо» точек (различные техники).  

 Знакомство с «письмом» вертикальных линий (прямых и извилистых) с 

использованием различных техник.  

 «Письмо» на листе бумаги сначала горизонтальных (прямых и извилистых) линий, 

затем вертикальных (создание клеток, ячеек на листе).  

 «Письмо» горизонтальных линий по точкам, нанесенным учителем на листе 

бумаги. 

  «Письмо» линий по пунктирам на грифельной доске мелом.  

Ритмические упражнения  

 Игра на различных детских и самодельных музыкальных инструментах (барабан, 

металлофон, треугольник, маракасы, шумовые ударные инструменты), в ходе которой 

движениями (мимическими и пантомимическими), подпеванием и пристукиванием ногой 

передают ритмическую картину, звучания музыкального инструмента.  

 Ритмичные удары, выполняемые обучающейся, с использованием самодельных 

музыкальных инструментов: ложек, трещоток, баночек с разными сыпучими материалами 

(крупой, песком), колокольчики и др. в одной тональности с учителем.  Музыкально-

ритмические игры: «Ветерок-ветер», «Зайка скачет, чешет ушко» (умывается), «Кошка 

умывается, гуляет, царапается», «Мишки бегают», «Мишки и мышки», «Мишки ходят», 

«Мышки», «Петушок веселится», «Петушок ходит, клюет, машет крыльями», «Птичка 

летает», «Снежинки танцуют», а также хороводные игры, основанные на пестушках и 

закличках.  

 Совместные дидактические музыкальные игры: «Громко и тихо», «Догадайся, кто 

поет», «Звуки шумовые и музыкальные», «Колобок», «Подбери инструмент к картинке» и 

др.  

 «Письмо» точек пальцем на манке или песке, фломастерами, маркерами на листе 

бумаги под ритмичные удары музыкальных инструментов или хлопки учителя. 

 «Письмо» горизонтальных и вертикальных линий пальцем на манке или песке, 

фломастерами, маркерами на листе бумаги, на грифельной доске мелом в определенном 

временном параметре — ритмичные удары: хлопки, удары в барабан, деревянным 

(музыкальным) молоточком по столу и т. п. 

1 — 4 класс 

Содержание 

Добукварный период  
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 Знакомство с новым учебным классом, школьными принадлежностями. 

Рассматривание и описание школьных принадлежностей. Рассматривание и описание 

картинок с изображением учебного класса. Разучивание упражнений для кистей и пальцев 

рук на основе подражания действиям с игрушками. Обыгрывание упражнений для кистей 

и пальцев рук по подражанию. Перемещение предметов в руке для рассматривания их со 

всех сторон. Формирование кинетической основы движения пальцев рук. Обучение 

рисованию на доске мокрым поролоном прямых линий. Обучение рисованию мелом на 

доске линий произвольной длины и направления. Обучение рисованию линий пальцем на 

песке. Обучение рисованию кривых линий пальцем на манке. Обучение рисованию 

прямых линий пальцем на манке. Соотнесение реальных предметов с их изображениями. 

Соотнесение простых бытовых и игровых действий с их изображениями. Ознакомление с 

шаблонами простой конфигурации, их соотнесение с предметами окружающей 

действительности. Соотнесение шаблонов с предметами окружающей действительности. 

Обучение обводке по шаблону геометрических фигур в воздухе, на доске, на парте. 

Обучение рисованию геометрических фигур пальцем на песке, манке. Обучение 

рисованию геометрических фигур палочкой на песке, манке. Рисование в альбоме 

геометрических фигур по шаблону. Обучение рисованию геометрических фигур по 

точкам. Обводка по шаблону квадрата в воздухе, на доске, на парте. Рисование в альбоме 

композиции из двух фигур по шаблонам с помощью учителя. Самостоятельное рисование 

композиции их двух фигур по шаблонам с опорой на рисунок. Обводка по трафарету 

изученных геометрических фигур. Обводка по контуру геометрических фигур различной 

величины. Обводка по контуру композиции из геометрических фигур с помощью учителя. 

Обводка по контуру композиции из геометрических фигур. Самостоятельное 

дорисовывание предмета по контуру. Обучение штриховке геометрических фигур. Письмо 

различных линий. Письмо геометрических фигур. 

Букварный период 

 Нахождение, обводка, письмо изученных букв. 

 

Календарно -тематическое планирование 2  класс 

1 Самостоятельное рисование геометрических фигур 1 

2 Самостоятельное рисование геометрических фигур 1 

3 Штриховке геометрических фигур 1 

4 Письмо прямых линий  1 
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5 Письмо линий разной длины, высоты 1 

6 Обводка линий с закруглением снизу  

Письмо линий с закруглением снизу 

1 

7 Обводка линий с закруглением вверху  

Письмо линий с закруглением вверху 

1 

8 Обводка линий с закруглением (вверху, внизу)  

Письмо линий с закруглением (вверху, внизу) 

1 

9 Обводка, письмо кругов  1 

10 Обводка, письмо овалов  1 

11 Нахождение буквы А в словах   1 

12 Нахождение буквы А в словах   1 

13 Нахождение буквы А в  предложениях  1 

14 Обводка буквы А  1 

15 Обводка буквы А  1 

16 Письмо буквы А  1 

17 Нахождение буквы У в словах   1 

18 Нахождение буквы У в словах   1 

19 Нахождение буквы У в  предложениях  1 

20 Обводка буквы У  1 

21 Обводка буквы У  1 

22 Письмо буквы У  1 

23 Письмо буквы У, слогов АУ-УА 1 
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24 Письмо буквы У, слогов АУ-УА 1 

25 Нахождение буквы М в словах   1 

26 Нахождение буквы М в  предложениях  1 

27 Нахождение буквы М в  предложениях  1 

28 Обводка буквы М  1 

29 Письмо буквы М 1 

30 Письмо буквы М 1 

31 Нахождение и чтение буквы М в словах.  1 

32 Письмо буквы М, слогов МА-МА 1 

33 Нахождение буквы О в словах   1 

34 Нахождение буквы О в словах   1 

35 Нахождение буквы О в  предложениях  1 

36 Обводка буквы О  1 

37 Обводка буквы О 1 

38 Письмо буквы О 1 

39 Письмо слогов с буквой О  1 

40 Письмо  слогов с буквой О 1 

41 Нахождение и чтение буквы О в словах  1 

42 Нахождение буквы С в словах   1 

43 Нахождение буквы С в  предложениях  1 
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44 Нахождение буквы С в  предложениях  1 

45 Обводка буквы С  1 

46 Письмо буквы С 1 

47 Письмо буквы С 1 

48 Письмо  слогов с буквой С 1 

49 Нахождение и чтение буквы С в словах  1 

50 Нахождение буквы Х в словах   1 

51 Нахождение буквы Х в  предложениях  1 

52 Нахождение буквы Х в  предложениях  1 

53 Обводка буквы Х  1 

54 Письмо буквы Х 1 

55 Письмо буквы Х 1 

56 Письмо  слогов с буквой Х 1 

57 Нахождение и чтение буквы Х в словах  1 

58 Нахождение буквы Л в словах   1 

59 Нахождение буквы Л в  предложениях  1 

60 Нахождение буквы Л в  предложениях  1 

61 Обводка буквы Л  1 

62 Обводка буквы Л 1 

63 Письмо буквы Л 1 
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64 Письмо слогов с буквой Л 1 

65 Письмо  слогов с буквой Л 1 

66 Нахождение и чтение буквы Л в словах  1 

67 Написание слогов и слов изученными буквами 1 

68 Написание слогов и слов изученными буквами 1 

 

 

Математические представления 

 Пояснительная записка 

Цель: формирование математических знаний последовательности и состава чисел первого 

десятка, количественных и временных представлений. 

Задачи: 

- научить счету в пределах 10; 

- научить ориентировать в мерах стоимости, длины, массы, времени. 

- изучить геометрические фигуры, различные геометрические тела; 

- воспитывать терпение и самостоятельность; 

В ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья четко выделены два 

компонента: «академический», т.е. накопление потенциальных возможностей для 

активной реализации в настоящем и будущем, и «формирование жизненной 

компетенции», т.е. овладение знаниями, умениями и навыками уже сейчас необходимыми 

ребенку в обыденной жизни. 

Поэтому в программу включены применение математических знаний:  

•овладение началами математики (понятием «числа», вычислениями, решением 

простых арифметических задач и др.); 

•овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры 

измерения пространства, времени, температуры и др. в различных видах обыденной 

практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.); 

•развитие вкуса и способности использовать математические знания для творчества. 
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Успех обучения математике во многом зависит от тщательного изучения учителем 

индивидуальных особенностей ребенка (познавательных и личностных). 

Обучение математики должно носить практическую направленность и быть тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью. 

Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у 

учащихся в процессе обучения математике, являются абстрактными. 

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны учиться 

оформлять в громкой речи. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, 

действовать не только с множествами предметов, но и с числами.  

Каждый урок математики оснащается необходимыми демонстрационными 

пособиями, наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами 

обучения. 

Устный счет как этап урока является неотъемлемой частью почти каждого урока 

математики.  

Решение арифметических задач занимает не меньше половины учебного времени в 

процессе обучения математике.  

Геометрический материал включается почти в каждый урок, по возможности он должен 

быть тесно связан с арифметическим. 

В младших классах закладываются основы математических знаний, умений, без 

которых дальнейшее продвижение учащихся в усвоении математики будет затруднено. 

Поэтому на каждом уроке надо уделять внимание закреплению и повторению ведущих 

знаний по математике. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Возможные  результаты: 

 личностные результаты: 

•умение пользоваться учебной мебелью и школьными принадлежностями; 

соблюдать правильную рабочую позу и порядок на рабочем месте; 

•проявлять доброжелательность и эмоционально — нравственную отзывчивость, 

понимание и сопереживание чувствам других людей; обращаться за помощью и 

принимать помощь; 

•проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей; 
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Предметные БУД: 

• распознавать геометрические фигуры: уметь находить их, обводить по точкам, 

раскрашивать; описывать свойства геометрических фигур; соотносить реальные предметы 

с моделями рассматриваемых геометрических фигур; 

• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

• пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

• читать, писать, выполнять доступные арифметические действия в пределах 10; 

• работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, 

текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

Минимальный уровень 

•Умение различать предметы по форме, величине. 

•Умение ориентироваться в схеме тела 

•Умение различать множества (один – много). 

•Умение различать части суток. 

•Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов. 

•Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах. 

Базовый уровень 

•Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине. 

•Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. 

•Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один – много). 

•Умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, 

составлять и прослеживать последовательность событий, соотносить время с 

началом и концом деятельности. 

•Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать 

его цифрой . 

•Умение пересчитывать предметы. 

 

2 класс 

Количественные представления  

 Формирование умения находить одинаковые предметы;развитие умения сравнивать 

множества (без пересчета, с пересчетом);выработка первоначального навыка счета в 

пределах 10; 
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формирование умения соотнесения количества предметов с числом 

 Цифра 1. Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 1. 

Цифра 2. Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 2. Цифра 

3. Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 3.Обобщение. 

Счет от 1-3 в прямой последовательности. Цифра 4. Соотнесение с количеством. Запись 

цифры по точкам, и письмо цифры 4. Цифра 5. Соотнесение с количеством. Запись цифры 

по точкам, и письмо цифры 5. Числовой ряд от 1 до5 в прямой последовательности. Цифра 

6. Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 6. Цифра 7. 

Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 7. Цифра 8. 

Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 8. Цифра 9. 

Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 9. Цифра 10. 

Соотнесение с количеством. Запись цифры по точкам, и письмо цифры 10. Числовой ряд 

от 5 до 10. Обобщение. Числовой ряд от 1 до 10 в прямой последовательности. 

Обобщение. Числовой ряд от 1 до 10 в обратной последовательности. 

Представления о величине  

 Формирование умения сравнивать предметы по величине;развитие умения называть 

предметы по инструкции;формирование умения различения однородных и разнородных 

предметов;развитие умения выполнять действия по подражанию 

 Предмет: большой-маленький. Использование приёма наложения. Множество: 

«мало», «много», (счетные палочки). Множество: (уменьшение предметов).Предмет: 

длинный-короткий. Использование приёма наложения. Однородные предметы по высоте. 

Доска, стол. Различение и называние цветов. Цветные ленты. Однородные предметы по 

ширине. Широкий, узкий. Полоски из бумаги.Предмет: легкий-тяжелый. Сравнение 

предметов по весу. Сравнение предметов по толщине. Тетрадь, книга. Различение 

предметов по глубине. Тарелки. Обобщение.Различение и называние цветов. 

Представления о форме  

 Формирование умения различать геометрические фигуры;формирование умения 

называть геометрические фигуры;развитие умения соотносить геометрический материал; 

развитие тактильного восприятия 

 Геометрические фигуры. Квадрат. Геометрические фигуры. Круг. Геометрические 

фигуры. Круг, квадрат. Штриховка. Круг, квадрат. Геометрические фигуры. 

Прямоугольник. Различение и называние цветов. Цветные ленты. Обводка фигур. Круг, 

квадрат. Штриховка. Круг, квадрат. Геометрические фигуры. Прямоугольник. Соединение 

геометрических фигур по точкам. Обобщение. Геометрические фигуры. Штриховка. 

Прямоугольник, треугольник. Штриховка. Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Пространственные представления  
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЛИЦЕЙ № 73 Г. ПЕНЗЫ "ЛИЦЕЙ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
СИСТЕМ И ТЕХНОЛОГИЙ", Копёшкин Вячеслав Александрович, Директор

Сертификат FF656207A76A9CF2019308F6FA4F8B43
Действует с 27.03.24 по 20.06.25

33



 формирование умения находить части тела;формирование умения ориентироваться 

на плоскости;формирование умения ориентироваться в пространстве; вырабатывать 

умения определять месторасположения предметов в ряду 

 Перемещение в пространстве в заданном направлении. Части лица. Показ и 

называние. Части тела. Показ и называние. Обводка по контурам ладони и пальцев. 

Положение предметов: справа, слева. Перемещение игрушек вперед, назад. Перемещение 

предметов. Вверх, вниз. Предметный ряд: слева направо, справа налево. Ориентировка на 

листе бумаги. Изменение положений частей тела по словесной инструкции. Верхний, 

нижний, левый, правый угол листа. Складывание разрезных фигур. 

Временные представления 

 выработка умений различать части суток;формирование умений узнавать части 

суток;развитие умений называть и различать времена года;формирование умений 

различать временные промежутки 

 Части суток. Утро Времена года. Осень. Части суток. День. Времена года. Зима. 

Обобщение. Времена года осень, зима. Части суток. Вечер. Части суток. Ночь. Временные 

представления: вчера, сегодня, завтра. Обобщение. Части суток. Времена года. Весна, 

Лето. Обобщение. Части суток. Обобщение. Времена года. 

 

Календарно - тематическое планирование 2 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-

во 

часо

в 

1 Цифра 1. Соотнесение с количеством 1 

2 Предмет: большой-маленький. Использование приёма наложения 1 

3 Перемещение в пространстве в заданном направлении 1 

4 Запись цифры по точкам и письмо цифры 1 1 

5 Множество: мало, много,(счетные палочки) 1 

6 Геометрические фигуры. Круг 1 

7 Части лица. Показ и называние 1 

8 Цифра 2. Соотнесение с количеством 1 
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9 Запись цифры по точкам и письмо цифры 2 1 

10 Множество: уменьшение предметов 1 

11 Геометрические фигуры. Круг, квадрат 1 

12 Цифра 3. Соотнесение с количеством 1 

13 Штриховка.Круг, квадрат 1 

14 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 3 1 

15 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 3 1 

16 Обобщение. Счет от 1-3 в прямой последовательности 1 

17 Цифра 4. Соотнесение с количеством 1 

18 Предмет:длинный-короткий. Использование приёма наложения 1 

19 Части тела. Показ и называние 1 

20 Части суток. День 1 

21 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 4 1 

22 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 4 1 

23 Различение и называние цветов. Цветные ленты 1 

24 Обводка по контурам ладони и пальцев 1 

25 Времена года. Зима 1 

26 Цифра 5. Соотнесение с количеством 1 

27 Однородные предметы по ширине. Широкий, узкий. Полоски из бумаги 1 

28 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 5 1 

29 Обобщение.Различение и называние цветов 1 

30 Обобщение. Времена года осень, зима 1 

31 Числовой ряд от 1 до5 в прямой последовательности 1 

32 Предмет: легкий-тяжелый. Сравнение предметов по весу 1 
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33 Обводка фигур. Круг, квадрат 1 

34 Положение предметов: справа, слева 1 

35 Части суток. Вечер 1 

36 Цифра 6. Соотнесение с количеством 1 

37 Штриховка. Круг, квадрат 1 

38 Перемещение игрушек вперед, назад 1 

39 Части суток. Ночь 1 

40 Геометрические фигуры. Прямоугольник 1 

41 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 6 1 

42 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 6 1 

43 Соединение геометрических фигур по точкам 1 

44 Временные представления: вчера, сегодня, завтра 1 

45 Цифра 7. Соотнесение с количеством 1 

46 Цифра 7. Соотнесение с количеством 1 

47 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 7 1 

48 Обобщение. Геометрические фигуры 1 

49 Обобщение. Части суток 1 

50 Цифра 8. Соотнесение с количеством.  1 

51 Цифра 8. Соотнесение с количеством.  1 

52 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 8 1 

53 Сравнение предметов по толщине. Тетрадь, книга 1 

54 Штриховка. Прямоугольник, треугольник 1 

55 Различение предметов по глубине. Тарелки 1 

56 Предметный ряд: слева направо, справа налево 1 
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57 Цифра 9. Соотнесение с количеством. 1 

58 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 9 1 

59 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 9 1 

60 Времена года. Весна, Лето 1 

61 Цифра 10. Соотнесение с количеством. 1 

62 Запись цифры по точкам, и письмо цифры 10 1 

63 Ориентировка на листе бумаги. Верхний, нижний, левый, правый угол листа 1 

64 Штриховка. Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник 1 

65 Складывание разрезных фигур 1 

66 Обобщение. Числовой ряд от 1 до 10 в прямой последовательности 1 

67 Обобщение. Части суток. Времена года. 1 

68 Повторение пройденного материала 1 

 

Окружающий мир 

Пояснительная записка 

Целью данной программы является: 

- направленное исправление дефектов общего и речевого развития ребенка ОВЗ, его 

познавательной деятельности. 

Основные задачи: 

•формировать элементарные представления и понятия, необходимые при обучении 

другим учебным предметам; 

• расширять и обогащать представление о непосредственно окружающем мире; 

•обучать способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать 

элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и 

закономерности, которые способствуют развитию аналитико-синтетической 

деятельности учащихся, коррекции их мышления; 

•обогащать словарный запас обучающихся. 

 В Основных положениях специального федерального государственного стандарта 

для детей с ограниченными возможностями здоровья четко выделены два компонента: 
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«академический», т.е. накопление потенциальных возможностей для активной реализации 

в настоящем и будущем, и «формирование жизненной компетенции», т.е. овладение 

знаниями, умениями и навыками уже сейчас необходимыми ребенку в обыденной жизни. 

Оба компонента неотъемлемые и взаимодополняющие стороны образовательного 

процесса.  

 Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших 

шшкольников с нарушением интеллекта. Это обусловлено значительным отставанием, в 

общем, и речевом развитии. Занятия по этому учебному предмету имеют 

интегрированный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является 

направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной 

деятельности. 

 Основным методом обучения является беседа. Главным компонентом беседы 

является речь самих обучающихся. Учителю необходимо использовать на уроках 

естественные бытовые и трудовые ситуации, логические игры на классификацию, 

«Четвертый – лишний», картинное лото, домино и др. 

 Практические работы помогают закреплению полученных на уроках знаний и 

умений, учат применять их в обычной жизнедеятельности. 

 Правильная организация занятий, специфические приемы и методы побуждают 

обучающихся к самостоятельному высказыванию, активизируют их речевую и 

познавательную деятельность. 

 Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена 

содержательная основа для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин 

начальной школы. Этот предмет использует и тем самым подкрепляет умения, полученные 

на уроках общения и чтения, письма и математических представлений и др., совместно с 

ними приучая детей к рационально-научному и эмоционально-ценностному постижению 

окружающего мира. 

 Для гарантированного получения школьного образования ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья по рекомендациям ПМПК за основу взят вариант 6.4., который 

отвечает его общим и особым образовательным потребностям. 

Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанника, индивидуально-

дифференцированного к нему подхода. Школьнику предлагается материал, содержащий 

доступные для усвоения понятия.  

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Возможные личностные результаты: 
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1)осознание себя, как «Я»; осознание своей принадлежности к определенному полу; 

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

2)развитие адекватных представлений о социальном мире, овладение социально-

бытовыми умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение 

выполнять посильную домашнюю работу, включаться в школьные дела и др.; 

3) понимание собственных возможностей и ограничений, умение сообщать о нездоровье, 

опасности и т.д.; 

4)владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

взаимодействия; 

5)способность к осмыслению социального окружения; 

6)развитие самостоятельности; 

7)овладение общепринятыми правилами поведения; 

8)наличие интереса к практической деятельности 

Возможные предметные результаты: 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим условиям. 

• Интерес к объектам и явлениям неживой природы.  

•Расширение представлений об объектах неживой природы (земле, лесе, полезных 

ископаемых). 

• Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных 

изменениях, их влиянии на жизнь человека.  

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека.  

•Интерес к объектам живой природы.  

•Расширение представлений о животном и растительном мире (насекомых, рыб, птицах, 

зверях и т.д.). 

•Умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними.  

•Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и др.).  

3) Элементарные представления о течении времени.  

•Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года.  

•Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца и 

т.д. 

 

Календарно-тематическое планирование 2 класс 

№ Тема урока Кол-во 
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п/п часов 

1 Сезонные изменения. Прощание с летом 1 

2 Сезонные изменения. В гостях у осени 1 

3 Практическая работа: «Знакомство с лиственными деревьями» 1 

4 Признаки осени 1 

5 Кто как к зиме готовится? Животные осенью 1 

6 Птицы 1 

7 Признаки зимы 1 

8 Изменение в природе зимой 1 

9 Новогодний праздник 1 

10 Комнатные растения 1 

11 Практическая работа «Уход за комнатными растениями» 1 

12 Что такое погода? 1 

13 Практическая работа: «Изготовление кормушки для птиц» 1 

14 Домашние животные 1 

15 Домашние животные 1 

16 Дикие животные 1 

17 Временные представления 1 

18 Временные представления 1 

19 Насекомые 1 

20 Рыбы 1 

21 Рыбы 1 

22 Многообразие животного мира 1 

23 Признаки весны 1 

24 Весенние изменения в природе 1 

25 Растения весной 1 

26 Животные весной 1 

27 Знакомство с разнообразием камней  1 
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28 На что похожа наша планета? 1 

29 Почему солнце светит  1 

30 Признаки лета 1 

31 Летние изменения в природе 1 

32 Растения летом 1 

33 Животные летом 1 

34 Повторение пройденного 1 

 

 

Изобразительное искусство 

Пояснительная записка 

 

 Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное 

коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства при правильной 

их постановке оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, 

эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности 

умственно отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

  Цель: обучения изобразительной деятельности является формирование умений 

изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными 

средствами. 

 Задачи:  

• развитие интереса к изобразительной деятельности;  

• накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам 

изобразительного искусства;  

• формирование простейших эстетических ориентиров (красиво - не красиво) в 

практической жизни и их использование в организации обыденной жизни и 

праздника;  

• освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, 

аппликация;  

• использование различных изобразительных технологий;  

• развитие способности к совместной и самостоятельной изобразительной 

деятельности;  

• накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности;  
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• формирование умений пользоваться инструментами;  

• обучение доступным приемам работы с различными материалами;  

• обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов;  

• находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие;  

• исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную 

координацию путем использования вариативных и многократно повторяющихся 

графических действий с применением разнообразного изобразительного материала;  

• знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, 

декоративно-прикладного и народного искусства, воспитывать активное 

эмоционально-эстетическое отношение к ним;  

• развитие художественно-творческих способностей;  

• развивать у учащегося речь, художественный вкус, интерес и любовь к 

изобразительной деятельности.  

• формирование учебного поведения, умения выполнять задания от начала до конца в 

течение определенного периода времени, умения самостоятельно переходить от 

одного действия (операции) к другому в соответствии с расписанием занятий, 

алгоритмом действий.  

Общая характеристика курса 

Изобразительная деятельность для учащихся имеет важное коррекционно-

развивающее значение. Такие занятия оказывают существенное воздействие на 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию 

личности, воспитанию положительных навыков и привычек. 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с ОВЗ. 

Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка 

воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, 

память, зрительно-двигательная координация. Особенности психофизического развития 

школьников с умственной недостаточностью затрудняют их вхождение в социум.  

На занятиях по аппликации, лепке, рисованию ребенок имеет возможность 

выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету 

изображения, доступными для него способами осуществить выбор изобразительных 

средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и 

техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения.. 

Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по 
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содержанию, доставляет им много положительных эмоций. 

Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у ребенка 

положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие 

устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению 

к своим работам, оформляя их в рамки, участвуя в выставках, творческих показах. Ему 

важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны 

другим людям.  

Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, 

формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на занятиях 

изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в последующей 

трудовой деятельности. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Возможные личностные результаты: 

1)осознание себя, как «Я»; осознание своей принадлежности к определенному полу; 

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

2) развитие адекватных представлений о социальном мире, овладение социально-

бытовыми умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение 

выполнять посильную домашнюю работу, включаться в школьные дела и др.; 

3)понимание собственных возможностей и ограничений, умение сообщать о нездоровье, 

опасности и т.д.; 

4)владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

взаимодействия; 

5)способность к осмыслению социального окружения; 

6)развитие самостоятельности; 

7)овладение общепринятыми правилами поведения; 

8)наличие интереса к практической деятельности 

          Возможные предметные результаты: 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной 

жизни. 

•Интерес к доступным видам изобразительной деятельности.  

•Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, аппликация).  

•Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, 

лепки, аппликации.  

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности.  
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•Получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности.  

•Стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей 

работы.  

•Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.  

•Получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной 

творческой деятельности. 

•Умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной деятельности, 

для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах рисунков.  

 

2 класс 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности»  

 Закрепление умения размещать рисунок (в аппликации 2-3 готовых вырезанных 

изображения или силуэта) на изобразительной плоскости. Продолжение работы над 

понятиями "середина листа", "край листа" (верхний, нижний, левый, правый). 

 Закрепление умения учитывать расположение листа бумаги (горизонтальное или 

вертикальное) в зависимости от содержания рисунка или особенностей формы 

изображаемого предмета; 2) размеры рисунка в зависимости от величины листа (Учитель 

использует в этой работе правильные и ошибочные варианты изображений - страые 

детские работы); наряду со словесной речью учитель использует жесты, характеризующие 

направление, протяженность, подчеркивающие размер предметов. 

 Обучение детей способам построения рисунка (многопредметное и фризовое 

построение). Обращение внимания детей на смысловые связи в рисунке, на возможные 

варианты объединения предметов в группы по смыслу. 

 Обучение детей приемам вырезания силуэтов предметов симметричной формы из 

бумаги, сложенной вдвое. Обучение способам достижения ритма в узоре в полосе 

повторением и чередованием формы и цвета элементов узора. 

 Формирование умений планировать деятельность (в лепке, в процессе работы над 

аппликацией, при рисовании с натуры, в декоративной работе). Выделение этапов 

очередности. 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции, конструкцию». 

 Формирование у детей умения проводить сначала с помощью опорных точек, затем 

от руки волнистые, ломаные линии в разных направлениях; прямые линии - в 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЛИЦЕЙ № 73 Г. ПЕНЗЫ "ЛИЦЕЙ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
СИСТЕМ И ТЕХНОЛОГИЙ", Копёшкин Вячеслав Александрович, Директор

Сертификат FF656207A76A9CF2019308F6FA4F8B43
Действует с 27.03.24 по 20.06.25

44



вертикальном,-горизонтальном и наклонном направлении (возможно использование 

приема дорисовывания). 

 Обучение приемам изображения сначала с помощью опорных точек, затем без них 

от руки - геометрических форм - эталонов: круга, квадрата, прямоугольника, треугольника, 

овала. Использование приема "дорисовывание изображения" в формировании этих 

умений. 

Развитие умения анализировать форму предметов. Формирование представлений и 

способов изображения различных деревьев (береза, ель, сосна). 

 Формирование представления и развитие умения изображать человека в одежде в 

статической позе (человек стоит). 

Развитие умения рисовать жилые постройки: разные дома городского типа (с 

использованием приема сравнения). 

Раздел: «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование 

умений передавать его в живописи» 

 Обучение приемам получения составных цветов в работе с акварелью (зеленого, 

оранжевого, фиолетового, коричневого). Совершенствование умений узнавать и называть 

локальный цвет предмета. 

 Совершенствование умения работать цветными карандашами и краской (гуашью). 

Обучение приемам работы акварельными красками (умение разводить краску на палитре, 

покрывать поверхность бумаги краской, работая влажной кистью, кончиком и корпусом и 

т.д.). Закрепление приема работы красками "примакивание" (акварелью). 

Раздел: «Обучение восприятию произведений искусства»  

Беседа по плану: 

2.Чем написал художник картину, на чем. 

3.Что художник изобразил на картине. 

4 Как нужно смотреть и понимать картину. 

Материал к уроку. Произведения живописи и книжной графики: И. Левитан "Золотая 

осень"; А. Саврасов "Грачи прилетели"; И. Шишкин "Лес зимой", иллюстрации к сказкам 

Ю. Васнецова, В. Ко-нашевича, Е. Рачева или др. - по выбору учителя, доступные 

пониманию учащихся. 

 

Календарно - тематическое планирование 2 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-

во 
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часо

в 

1 Вспоминаем лето красное. Здравствуй, золотая осень! Рисование  1 

2 Ветка с вишнями. Рисование и лепка  1 

3 Лепка. Корзина с грибами  1 

4 Лепка. Корзина с грибами  1 

5 Фон темный, светлый. Рисунок зайца  1 

6  Рисунок. Листок дерева. 1 

7  Рисование фона. Небо 1 

8 Главные и составные цвета. Рисунок. Туча. 1 

9 Рисунок. «Фрукты на столе». «Овощи  на столе» 1 

10 Рисование фигуры человека по шаблону  1 

11 Беседа о художниках и их картинах. Лепка человека 1 

12 Рисунок. «Мама в новом платье»  1 

13 Лепка. Снеговик. Рисунок. «Снеговики во дворе»  1 

14 Панорама «В лесу  зимой». Работа с бумагой и ножницами. Аппликация и 

рисунок 

1 

15 Весёлый Петрушка на новогоднем празднике.  1 

16 Весёлый хоровод вокруг ёлки. 

Аппликация «Хоровод»  

1 

17 Разные породы собак. Лепка «Собака» 1 

18 Рисунок «Собака» 1 

19 Разные породы кошек. Лепка «Кошка»  1 

20 Лепка. Мишка. Собачка. 1 

21 Аппликация  с дорисовыванием «Мишка»  1 

22 Дымковская игрушка. Лепим «Барыню»  1 

23 Рисунок «Птичка-зарянка»  1 

24 Весна. Скворечники на берёзе. 

Аппликация «Скворец сидит на ветке и поёт песню»  

1 

25 Аппликация «Ваза»  1 

26 Рисунок «Ваза»  1 

27 Красивые разные цветы. Цветы в работах известных художников 1 

28 Рисунок «подснежник»  1 

29 Аппликация. «Подснежник» 1 

30 Рисунок «Ваза с цветами»  1 
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31 Аппликация «Ваза с цветами»  1 

32 Рисунок «Кактус»  1 

33 Праздники 1 Мая и 9 Мая. 

Открытки к праздникам весны. Рисунок «Открытка к празднику»   

1 

34 Рисунок по описанию «В парке весной» 1 
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