
   С началом каникул наших детей 

подстерегает повышенная 

опасность на дорогах , во дворах , 

на игровых площадках , в парках , 

лесных массивах и особенно на 

водоемах . Этому способствует 

жаркая погода , детское 

любопытство, а главное – свобода 

от постоянного контроля со 

стороны взрослых . 

   Что надо знать о технике 

безопасности во время купания в 

водоёмах и чему мы обязаны 

научить детей во избежание 

неприятных последствий :  

- Купаться можно только в 

отведенных для таких целей местах  

и вблизи людей; 

- Нельзя нырять в воду в незнакомых 

местах ; 

- Нельзя далеко заплывать; 

- Нельзя устраивать в воде опасные 

игры; 

- Нельзя долго купаться в холодной 

воде; 

- Нельзя подплывать к плавсредствам 

(лодки , катамараны и т.д.) ; 

- Если плохо плаваете , нельзя 

пользоваться в воде надувными 

матрасами и камерами ; 

- Ни в коем случае нельзя оставлять 

без присмотра детей ( в силу 

неопытности и сильного испуга они 

могут утонуть мгновенно  даже на 

мелководье) ; 

- Нельзя распивать спиртные напитки 

и находится на водоеме в пьяном 

виде). 

Памятка 

 “Безопасность детей на воде : 

правила и советы родителям” 

Безопасность детей на воде 

целиком  и полностью зависит 

от их родителей ! 




